Desde la cAmara vitrea,
con humor... (2)

Ignacio Navascués

Traducciones Dr. Navascués, Madrid (Espafia)

Con la sdla vacia y las luces apagadas tan
solo unos ronquidos suavesy ritmicos interrum-
pian la calma.

—Mosén, buen hombre, despierta...jHay que
cambiar € rollo! Deprisa, corre, en veinte mi-
nutos empieza la sesion.

—cQué, como? Y a, yavoy.

Claro, Dominicus, con sus malas costumbres
de siempre, habia aprovechado la penumbra para
rebgjar d dixir de su poligono de Willis. Un fraile
bien comido, pentay decatorreado no puede sino
obedecer las mas finas y delicadas pulsiones.
Nervioso, abre los 0jos y se recoge con garbo la
cogulla en direccion a cuarto de proyeccién.

—¢Cud es la pelicula de hoy? No me acuer-
do, ¢sera posible? (Cud era d titulo?

—“Never buy F. Ruiz Torres medical
dictionary (I1)", Gundi. ¢Cuantas veces lo ten-
dré que repetir, rozno?

Empieza a revolver las cintas entre acalora
do y aturdido. Domingo, estas hipoglucémico,
me parece gque la pospota te ha noqueado. Tras
sortear varios cartuchos se gira sonriente: “La
tengo. Es ésta. La continuacion de la peli del
ultimo dia. En seguida la monto”.

En la taguilla la gente se aglomera. La ex-
pectacion crece por momentos.

Todos han oido hablar del film y hoy es la
noche de estreno. Han anunciado su asistencia
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Michele Pfeiffer, Uma Thurman, Brad Pitt,
Richard Gere, Mel Gibson, Penélope Cruz y
Antonio Banderas. ;Quién da méas?

Pitt, sobretodo escarlata por Unica gala, aso-
ma de la desumbrante berlina carmesi. El rugido
de la cola resuena en & Himaaya, la sierpe se
contornea con furia 'y frenesi, los suspiros de ad-
miracién femenina descalzan los edificios colin-
dantes: “jRojo, Amélia, rgjito, no te lo dije, es d!
iMirao, Kathy, lo sabia, siempre lo imaginé asi,
no es belo & ahbin?Brad, Pitt, danos un hijo car-
min! jPitt, Brad, queremos una obra tuya ya...
tuya yal” Un trueno seco y arrebolado se apo-
dera del ambiente, cuando de pronto Brad, si
Pitt, serioy circunspecto, con gesto seco, cortan-
tey amenazador despliega € capote y sentencia
firme: “No dudéis, venid ami”. Al ingtante, € tr&
fico se colapsa, estal la agitacion, la barahinda
estalla, laturba enloquece, |os mas pequefios sa-
len despavoridos en volandas hecia @ sur —dicen
que a Fiji—, la urbe se desploma, los vigjos se
hacinan quejosos en los sétanos pisando y aplas-
tando a los mendigos, los pacientes de la uvi su-
plican de rodillas méas oxigeno a persona mas-
culino de enfermeria, los cimientos quiebran, los
machos despechados no cesan de mirarse atoni-
tos, pero no més de diez segundos antes de que
las ambulancias lleguen y se erija € hospital de
campaha para atender a las trescientas mil dos
damas rubiprefiadas, incluida Betty, laamiga de
Amedlia, presas de tal shock Iéxico, colectivo e
idiopético que los astros jamés hubieran sofiado
contemplar, Brad, diez pasos a frente, con la
cabeza bien altay la intima sensacién del deber
cumplido, acanza puntual, impertérrito y aima-
gre la butaca del palco reservada en su honor.

Entretanto, € resto de la comitiva, mas pru-
dente, a ver € terrible siniestro sembrado por
su compafero, decide entrar por la puerta de
emergencia. Todos, menosuno, el apuesto Gere,
quien con sonrisa seductora va sumando adep-
tos para su marcha a Nepal (0 era Netrad,
Mepal o Mitral, Gundi? Quiza, podria ser, algo
asi) del préximo milenio. Este miércoles|os aco-

59



modadores no dan abasto. Se han instalado va-
rias filas adicionales de asiento por orden de la
superioridad.

Antes de que empiece la funcion, mi buen
clérigo, todo mansedumbre, anuncia: “ Debo ad-
vertir a los espectadores de que la cinta de hoy
es veridica. Las escenas en castellano se roda
ron aqui en Espafia, mas concretamente en Va-
Iladolid, hace un afio. Las otras, las inglesas, se
filmaron algunos afios antes.” Gundissalinus, la
gente no va a entender nada si no selo explica-
mos de otra manera. Mi amigo Dominicus quie-
re decir que a continuacion ofrecera algunos
gjemplos (hay muchos mas) de términos espa-
foles extraidos (transcritos de forma exacta,
es decir, llenos de faltas de ortografia, otro de
los muchos defectos de los que adolece este
engendro) de la nona y ya desaparecida edi-
cion del diccionario Ruiz-Torres (1999). Estas
muestras —en su mayoria, de términos de la
biologia molecular y de la genética— estan to-
madas a su vez de voces inglesas de la 262 edi-
cion del diccionario médico monolingle de
Sedman (1995) y luego traducidas de forma
pésima por €l equipo de la editorial vallisole-
tana Zirtabe. En roman paladino, esto se lla-
ma plagio, pero no es lo peor: algunos dispa-
rates que contiene esta edicién, por culpa de
su nefasta traduccién, merecerian figurar en
una antologia. Al responsable de este desagui-
sado y editor de sendas obras no se le ocurrio
mejor prologo de la actual y Ultima edicion (la
décima, alumbrada un afio después, en el 2000)
que esa coplilla con que empezaba la primera
sesion: “Las circunstancias del mundo, tan
cambiantes, que nos tocan vivir nos obligan a
lanzar la décima edicion antes de lo que pen-
sabamos’ What a cad! jQué ustedes lo disfru-
ten!

Drug abuse. Abuso de drogas. Consumo habitual
dedrogasno necesarias con finesterapéuticosqued-
teran € comportamiento, afectan o disminuyenlacons
cienciaeinfluyen innecesariamente en lasfunciones
corporales (como en € caso, por gemplo, del abuso
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delaxantes), utilizacién nomédicadedrogas... Otras
caracteristicasson: dependenciapsicol égica, sintomas
de carenciaque manifiesten esadependenciapsicol 6-

gicay tolerancia (es decir, una necesidad cada vez
mayor de drogacon € fin de reproducir € nivel ini-

cia de respuesta). Desde € punto de vista del com-

portamiento, el dependiente ve reducida su habilidad
para desenvolverse en € trabgjo o en € hogar vy, a
menudo, muestraun temperamento errético, cambian-

te 0 ansioso. La mayoria de las drogas producen de-

pendencia. La drogodependencia deriva del alcohol,
lanicotina, la cocaina y |os opiéceos. Algunos utili-

zan también drogas psicoddicas, marihuana, cafeina,

antihistaminicos, esteroidesy disolventesdeformaque

puede calificarse como excesiva. Los tratamientos
varian en metodologia y resultados. (Pag. 7 del dic-

cionario Ruiz-Torres)

drug a., habitual use of drugs not needed for
therapeutic purposes, such as solely to alter one's
mood, affect, or state of consciousness, or to affect a
body function unnecessarily (asinlaxativea.); non-
medical useof drugs...

...certain characterigtics, including psychol ogical
craving for the substance, symptoms of withdrawal
indicating physiol ogical dependance, and tolerance
(needfor increased amountsof thedrug to reproduce
the initial level of response). Behaviorally, the
dependent person manifests a reduced ability to
function at work or home, and often will appear
erratic, moody, or anxious. The use of virtually any
drug may lead to dependance. Most commonly, drug
dependanceinvolvesal cohal, nicotine, cocaine, and
theopiates. Inaddition, some peopleusepsycheddlics,
marijuana, caffeine, antihistamines, steroids, and
solventsto adegreethat qualifiesasa substanceuse
disorder. Treatment regimensvaryinmethodol ogy and
degree of success.Voz origina inglesa (pag. 7 dela
26%ed. ddl diccionario Stedman)

La traduccién de la primera frase punteada
no tiene desperdicio. Nadie consume con fines
terapéuticos drogas no necesarias. Sin duda, los
fines son otrosy estan explicados claramente en
lavoz original. En lugar de carencia, la traduc-
cion correcta es abstinencia. Dependiente, se-
gun el DRAE (212 ed.), es el que sirve aotro o
un empleado de comercio, pero no un adicto. La
ultimafrase marcada afirma categéricamente los

Panace@ Vol. 1, No. 2. Diciembre, 2000



origenes de la drogodependencia y no tiene en
cuentalalocucién inglesa“ most commonly” que
introduce esta sentencia. De este modo, desvir-
tla todo e significado del origindl.

AIDS. AbreviaturadeAcquired Immunodeficiency
Syndrome... Sindromedd sstemainmunitario caracte-
rizado por la gparicion de enfermedades oportunistas,
incluyendo la candidiasis, (orofaringea y vulvovagi-
nal), pneumonia por neumocistiscarinii, leucoplaguia
oral, herpes zoster, plrpura idiopética, trombocito-
pénica, digplasiacervica y carccinomacervicd, sarcoma
deKapos, enfermedad pévicainflamatoria, toxoplas-
mosis, isopoariasis, criptococosis, linfomano-Hodgkin
y neumopatia periférica. L atubercul osispuedeconsi-
derarse también unainfeccidn oportunistica El sin-
dromeescausado por € virusdelainmunodeficiencia
humana (VIH-1, VIH-2) que setransmite atravésde
intercambio defluidoscorpordes... Laprincipa carac-
teristica de lainmunodeficiencia es la deplecion de
loslinfocitos T4 cooperadores/inductores, como pri-
mer resultado del tropismo selectivo del viruspor los
linfocitos. Lalinfoadenopatia persistente generaliza-
da, lafiebre, pérdidadepeso, ladiarreadelargadura
€ién (mésde un mes) seasocian alas primeras etapas
delaenfermedad. SY N sindromedeinmunodeficien-
caadquirida. Yaen 1994, loscentros parad control de
laenfermedad calcularon en un millén el ndimero de
personas portadorasdel VIH en EE.UU y en 339.250
d deinfectadaspor d SIDA. Seestimabaqueentodo
& mundo habiaunos 10 millonesde personasinfecta
das con una supuesta mayor incidencia en algunos
paisesdel Africacentra y oriental dondea menosun
tercio delapoblacion puedeconsiderarsecomo VIH-
positiva. (Pag. 29 dd diccionario Ruiz-Torres)

AIDS. A syndrome of the immune system
characterized by opportunistic diseases, including
candidiasis (both oropharyngeal and vulvovaginal),
pneumocystis carinii pneumonia, oral hairy
leukoplakia, herpes zoster, i diopathi c thrombocyto-
penic purpura, cervical dysplasiaand cervical car-
cinoma, Kaposi’s sarcoma, pelvic inflammatory
disease, toxoplasmosis, isosporiasis, cryptococcosis,
non-Hodgkin’s Ilymphoma, and peripheral
neuropathy. Tuberculosis may also be considered
to be an opportunistic infection. The syndrome is
caused by the human immunodeficiency virus (HI V-
1, HIV-2), whichistransmitted by exchange of body
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fluids... Hallmark of the immunodeficiency is
depletion of T4* helper/inducer lymphocytes,
primarily theresult of selectivetropismof thevirus
for the lymphocytes. Persistent generalized
lymphadenopathy, fever, weight loss, and diarrhea
of long duration (lasting more than 1 month) are
associated with early stages of the disease. SYN
acquired immunodeficiency syndrome.

As of 1994, the Centersfor Disease Control put
the number of HIV-infected peopleintheU.S at 1
million, and those with full-blown AlDSat 339,250.
Some 10 million peopleare estimated to beinfected
worldwide, with the highest suspected incidencein
some Central and East African countries, where as
much asathird of theadult population may be HI V-
positive... Wbz original inglesa (pag. 39 dela 262 ed.
del diccionario Stedman)

Orofaringea quiere decir orofaringea. En lu-
gar de pneumonia por neumocistis carinii debe-
ria decir neumonia por Pneumocystis carinii y
envez deisoporiasis, isosporiasis. No hay infec-
ciones oportunisticas sino oportunistas, ni neu-
mopatias periféricas sino neuropatias periféricas.
Hablar de displasiay carcinomacervical sin pre-
cisar que se trata del cuello uterino no es muy
exacto. “Como primer resultado” es unamalatra
duccién de primarily the result (principalmente
por el tropismo o como consecuencia del tropis-
mo...). Los centros parae control de la enferme-
dad son un organismo estadounidense oficia vy,
en este casn, 0 bien sedude asu ubicacion (Atlanta,
EE.UU.) o resulta preferible dejar la denomina-
cién origina Centers for Disease Contral.

Antibody. Anticuerpo. Molécula de inmunoglo-
bulina con una secuencia de aminoéacidos especifica
producida en e hombre o0 en los animales por un
antigeno y que se caracterizapor... (Pag. 68 ddl dic-
cionario Ruiz-Torres)

antibody (Ab). Animmunoglobulin moleculewith
agpecificaminoacid sequenceevokedinmanor other
animals by an antigen, and characterized by... \bz
original inglesa (pag. 99 dela262ed. del diccionario
Stedman)

Esta voz, pésimamente traducida de la en-
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trada inglesa original antibody, induce a pobre
lector al més formidable de los errores. un anti-
geno fabrica un anticuerpo, cuando en realidad
lo que hace el primero es poner en marcha una
serie de mecanismos gque culminan con la sinte-
sis del anticuerpo por parte de los linfocitos B.

La entrada antigen (ocupa las paginas 69 a
72) del diccionario Ruiz-Torres sumiria en la
més absoluta e irremisible depresion al finado
Dr. Ruiz-Torres si pudiera leerla. Seguidamen-
te, se ofrecen algunos gjemplos de los tremen-
dos errores cometidos en agunas subvoces.

Antigen... Forssman __. A. Forssman. Un tipo
de antigeno heterogenético. Se encuentra en perros,
caballos, oveas, gatos, tortugas, huevos de algunos
peces, en ciertas bacterias (g. algunasvariedades de
organi Smos entéricosy neumococos) y endistintosti-
pos de grano. Se halla generalmente en los tgjidos y
Grganos (no en la sangre) pero se presenta en los
eritrocitos de las ovejas aungue no en lostegjidos de
estosanimal es, aexcepcion deloscerdosdeguineay
deloshamsters. El antigeno Forssman no apareceen
roedores, en ranas o cerdos, ni en lamayoria de los
primates. El anticuerpo gue se desarrolla en las
mononucleosis infecciosas del hombre reacciona
especificamente contra e antigeno Forssman. (Pag.
70del diccionario Ruiz-Torres)

Forssman a., atypeof heterogenetic a. foundin
dogs, horses, sheep, cats, turtles, eggs of somefish,
in certain bacteria (e.g., some strains of enteric
organismsand pneumococci), and varietiesof corn;
usually foundinthetissuesand organs(notin blood),
but is present in sheep erythrocytes, though not in
thisanimal’ stissues; withtheexception of guineapigs
and hamsters, Forssmana. isnot foundinrodents, or
infrogs, hogs, and most primates; theantibody that
devel opsininfectious mononucleosis of man reacts
specifically with the Forssman a. Vozorigina ingle-
sa(pég. 103 dela 26*ed. dd diccionario Stedman)

El responsable que acometio (a) la traduccién
de estavoz no se percatd de que “ strains of enteric
organisms’ significa “cepas de microorganismos
entéricos’ y todavia menaos de que los cerdos de
guinea son los conocidos cobayos, cobayas o
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congjillos de Indias. Ha caido en una trampa so-
bradamente conocida por los buenos traductores,
para su desconsuelo, |e habria bastado con acudir
ala pagina 316 de su propio diccionario (Zirtabe)
para comprobar € sgnificado de guinea pig. Este
aror sdlo se explica por una extrafia acatanoesis.

Antigen...hepatitisB e(HBeAb, HBe, HBeAQ)
__.A.B e Uno o un grupo de antigenos asociados a
lainfeccion por hepatitisB y diferenteal antigeno de
superficie (HBsAQ) y a antigeno nticleo (HBCAQ); se
asocia con €l nucleocapsid viral. Su presenciaindica
que € virus seesta duplicando y € individuo resulta
potencialmente contagioso. (Pag. 70 del diccionario
Ruiz-Torres)

hepatitisB ea. (HB Ab, Hbe, HB Ag), an a., or
group of a.’s, associated with hepatitis B infection and
digtinct fromthesurfacea. (HBsAg) and fromthecore
a.(HBAg); itisassociatedwiththeviral nucleocapsid.
Itspresenceindicatesthat thevirusisreplicating and
theindividual is potentially infectious.Voz origind
inglesa(pag. 103 dela26?ed. dd diccionario Stedman)

No exigte ninglin antigeno nlicleo en laheptitis B
sino “core’ (ma gue nos pese, se ha consagrado €
término anglosg6n), pero nucleocapsid sedice en
castellano nucleocdpside. Como se ve, con laig-
norancia por aliada, no es facil acertar cuando se
debe traducir un término o dejar d original.

Antigen.. human lymphocyte a. (HAL) . A.
dd linfocito humano (ALH). Sistemade designacion
paralos geneproductos de d menos4 loci (A, B, C,
D) unidosy miembro del subloci del sexto cromosoma
humano que se hademostrado tienen gran influencia
en e hdotrangplante humano. En las transfusones de
los pacientesrefractarios, en ciertas asociacionesde
enfermedades se han podido identificar masde 50 ale-
los, lamayoriadeloscuaessehallanenlosloci HLA-
A yHLA-B. (P&gs 70-71 dd diccionario Ruiz-Torres)

human lymphocytea.’s(HLA) [MIM* 142560],
systemdesignation for the gene productsof at least
four linkedloci (A, B, C, y D) and amember of subloci
on the sixth human chromosome which have been
shown to have a strong influence on human
allotransplantation, transfusions in refractory
patients, and certain diseasesassociations; morethan
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50 alleles are recognized, most of which are at loci
HLA-Aand HLA-B;... Voz origina inglesa (pag. 104
dela26®ed. del diccionario Stedman)

Para empezar se ha copiado mal el acrénimo
HLA (se haescrito HAL en laentrada inglesa).
Ademas, no existen geneproductos, sino produc-
tos génicos; tampoco se dice hal otransplante (con
“h” y con“n"), sino aotrasplante. No hace falta
identificar “mas’ errores.

He agui un testimonio clarividente de lacon-
fusion que puede inducir en un lector despistado
la consulta de una voz como la siguiente:

Antigen...mumpsskintest __: A.dd testdelas
paperas. Suspension estéril en una solucién clorada
de sodioisoténico del virus muerto delas paperas, se
utiliza paradeterminar lapredisposicion aestaenfer-
medad o para confirmar un contagio previo. (Pag. 71
del diccionarioRuiz-Torres)

mumpsskintesta., asterilesuspension of killed
mumpsvirusinisotonic sodiumchloridesolution, used
to determine susceptibility to mumps or to confirm
previous exposure. Voz origind inglesa (pag. 104 de
la262ed. del diccionario Stedman)

Papera es un modo coloquia de hablar dela
parotiditis, pero “mumps virus’ es € virus de la
parotiditis, “isotonic sodium chloride solution”
significa (di)solucién salina fisioldgica o (di)so-
lucion isotonica de cloruro sadico pero no solu-
Cion clorada de sodio isotonico.

Antigen...O __.A.O. Antigeno sométicodela
bacteria entérica gram-negativa. Parte exterior de la
pared celular poposacarida. (P&g. 71 del diccionario
Ruiz-Torres)

Oa,, (1) somatica. of enteric gram-negativebac-
teria. External part of cell wall lipopolysaccharide...
Vozorigina inglesa(pég. 104 dela262ed. del diccio-
nario Stedman)

Poposacérida tiene un sonido muy divertido
e infantil pero no se gusta a la voz correcta

Panace@ Vol. 1, No. 2. Diciembre, 2000

“lipopolisacarido” del original.

Antigen... prostate-specific (PSA) . A. es
pecificodelaprostata. Cadenaaidadadeglicoproteina
kilodalton con 240 residuosdeaminoécidosy 4 cade-
nas laterales de carbohidratos que forman una
kallikrein protasa. Se halaen € fluido seminal nor-
mal y esta producida por las cdulas epitelialesdela
prostata. Niveles elevados de este antigeno en € sue-
ro se asocian a un agrandamiento de la prostatay a
aderocarcinoma prostatico y permiten una deteccion
precoz del cancer enmuchoscasos. Aproximadamente
enun 70 % deloscasos, € aumento esdebido a can-
cer. Por estarazdn, algunos estudios sugieren que un
test PSA podria completar € antiguo que servia para
detectar fosfato &cido prostatico (FAP) que anterior-
mente era considerado como indicador bastante fia-
bledel cancer de préstatametastésico. Sinembargo, y
puesto que todaviano se han realizado estudiosclini-
cos agran escala, € valor médico y econémico del
test PSA no estodavia seguro. (Péag. 71 del dicciona
rioRuiz-Torres)

prostate-specific a. (PSA), a single chain 31
kilodalton glycoproteinwith240 aminoacidresidues
and 4 carbohydrate side chainsthat isa kallikrein
protease; foundinnormal seminal fluidand produced
bytheprostaticepithelial cells. Elevatedlevelsof PSA
in blood serum are associated with prostatic
enlargement and prostatic adenocar cinoma, andthis
allows early detection of cancer in many cases.

In about 70% of cases, the rise is owed to a
cancerous condition. Thus, some studies have
suggested that PSA testing may suppl ement an ol der
test for prostatic acid phosphate (PAP), previously a
fairly reliable gauge of metastatic prostate cancer.
However, becausenolarge-scaleclinical sudieshave
been completed, the medical and economic value of
PSA testing remain uncertain. Voz origina inglesa
(pég. 104 dela 262 ed. ddl diccionario Stedman)

Si el valor médico y econdmico de este test
no es todavia seguro, si 1o es que € lector no
lograra entender de ninguna manera en qué con-
siste esta prueba a leer la version espafiola. “A
single chain 31 kiloddton glycoprotein” signifi-
ca “una glucoproteina de 31 kilodaltonios (for-
mada por) con una sola cadena (también cabria
decir monocatenaria). “Kallikrein” hace tiempo
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gue se escribe calicreina en castellano sin mas
cadbalas. Aderocarcinoma es un descuido imper-
donable. La frase que empieza “Por esta ra-
zon...” es una “sinrazén”, un auténtico desati-
no, un jeroglifico indescifrable. Da la casudli-
dad de que, para infortunio de la editorial, €
origina contiene un error al referirse aestaprue-
ba como ladel “prostatic acid phosphate”’ cuan-
do en redlidad pretende sefidar la prueba anti-
gua de la “fosfatasa &cida prostatica’.

Antioncogen. Antioncogen. Tumor que elimina
los genes implicados en el control del crecimiento
celular. Lainactivacion de estetipo de genes produce
un crecimiento celular descontrolado, comoend can-
cer. Sehanidentificado un cierto nimero deantionco-
genes. Su suspension, mutacién oinactivacion abreed
camino adafios celulares alin mayores. Lasupresion
de un antioncogen suele producir, en primer lugar,
una proliferacion celular. En la presencia de uno o
mas oncogenes, estaproliferacion ssaceleray lascé-
lulas arrasan. (Pég. 73 ddl diccionario Ruiz-Torres)

antioncogene. Atumor-suppressing geneinvolved
incontrolling cellular growth; inactivation of thistype
of geneleadstoderegulated cellular proliferation, as
incancer.

Anumber of antioncogeneshavebeenidentified.
Their deletion, mutation, or inactivation opensthe
gateway for further cellular harm. Typically, theshut-
off of anantioncogeneresultsfirstincell proliferation.
In the presence of one or more oncogenes, this
proliferation is accelerated and the cells become
invasive. \bz original inglesa (pag. 106 dela262ed.
del diccionario Stedman)

La definicion de esta entrada es una auténtica
temeridad. “ A tumor-suppressing gene’ es un gen
supresor delostumores, pero jamasun “tumor que
diminalos genes’. Segln € responsable de la edi-
cién nona, las cdulas arrasan, pero éstano es la
facultad que despliega la cdula en este contexto
(de las sais acepciones que recoge € DRAE, sdlo
podrian admitirse dos -“alanan la superficie de
adguna cosa’, “destruyen”- y ninguna de dlas co-
rresponde). jQué lastima que esta vez no se em-
pleed verbo invadir de origind! (Unaposibletra
duccidn seria y las céulas empiezan a invadir €
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organismo.) Antioncogén lleva acento.
Ather oscler osis. Arteriosclerosis. Se caracteri-
za... (Pag. 96 del diccionario Ruiz-Torres)

atherosclerosis. Arteriosclerosis characterized
by...Voz origina inglesa (pag. 162 de la 26? ed. del
diccionario Stedman)

Como, sin duda, € responsable dd diccionario
sabe (¢0 no?), una cosa es aterosclerosis (unafor-
ma especia de arteriosclerosis) y otra, arterios
clerosis (término genérico). Pero no se puede ad-
mitir arteriosclerosis como traduccion de athe-
rosclerosis (la acepcidn correcta es ateroscleross),
salvo que se quiera engafiar a los despistados.

Carcinoma...especiadmentee incremento dela
ratio citoplasmético-nuclear... El cancer demama, 0
nddulos axilares, ocupa € segundo lugar detras del
cancer de pulmon...se recomiendala masteoctomia
radical ... (Pag. 152 del diccionario Ruiz-Torres)

carcinoma (CA) ...and increase in the nuclear-
cytoplasmicratio...

Cancer of thebreast or axillary nodesissecond
only to lung cancer...radical mastectomy is the
recommended... Voz original inglesa (pag. 276-277
dela26?ed. del diccionario Stedman)

Paradgjar d término “ratio” no se necesitaun
diccionario hilinglie. El cancer de mama no es s-
nénimo de nodul os axilares (ni que decir tiene que
latraduccion dd texto inglés: “ Cancer of the breast
or axillary nodes’ ofrece muchas dificultades). No
obstante, un lector poco versado en € tema puede
sufrir una crisis de “epigastropretoracalgia vio-
lentisma’ —v. la voz Boerhaave' s syndrome- con
un colapso cardiocirculatorio inmediato a consul-
tar esta voz. En la definicidn inglesa se dude a
cancer de mamalocdizado en estaglandulay tam-
bién (ahi se encuentra la particula disyuntiva in-
glesa“or”, que en este caso se comporta més bien
como copulativa) alas adenopatias axilares tumo-
rales (causadas por un cancer de mama) que pue-
den congtituir € primer signo de la enfermedad.
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Depression...endogenous/endogenomor phic
____.... Losinhibidoresdelaserotoninaselectiva...y
| os desdrdenes obsesivo-compulsivos. .. Un diagnés-
tico atiempo puede ser critico por que, quienes ex-
perimentan un atague depresivo serio, corren... esla
gue ha conseguido mayor exito... Con las depresio-
nes severas. .. (Pags. 216-217 del diccionario Ruiz-
Torres)

endogenous d., endogenomorphic d., ...The
selective serotonin reuptake inhibitors... and
obsessive-compulsivedisorder ... Timelydiagnosismay
becritical, becausethose suffering amajor depressive
episoderun... theonethat hasdemostrated greatest
success... With severely depressed... Voz origind in-
glesa(pag. 460 dela262ed. del diccionario Stedman)

Lamentablemente, no se dice inhibidores de
laserotonina sel ectivaque no significanada, sino
inhibidores selectivos de la recaptaciéon de
serotonina. La depresion nunca ataca de broma,
es verdad, pero la expresion correcta en caste-
Ilano es episodio depresivo mayor. Para caifi-
car laintensidad de una enfermedad en medici-
na se habla de grave, no de severo.

Disease... pelvicinflammatory . Inflamacion
pévica (PID)... La IP es causada norma mente por
enfermedades de transmisién sexual, incluyendo la
clamidiay lagonorreaque ascienden por € Gtero, las
trompas de Fallopio o...Debido alas cicatrices que
dga, 1alP esresponsable de una parte substancia de
infertilidades tubulares... (Pag. 237 del diccionario
Ruiz-Torres)

pelvic inflammatory d. (PID), PID is most
commonly caused by sexually transmitted diseases,
including chlamydiaand gonorrhea, that haveascen-
ded intothe uterus, fallopian tubes, or... Because of
scarring damage, PID accountsfor a share of tubal
infertility... Voz origina inglesa (pég. 502 de la 262

ed. dd diccionario Stedman)

La abreviacion inicial PID se transforma
stibitamente poco después en |IP, que persiste
luego asi en la definicién. (¢Con cudl de las dos
nos quedamos, si ninguna de ellas se usa en
medicina? En mi opinién, hay que eegir entre
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EPI —enfermedad pélvica inflamatoria- y EIP —
enfermedad inflamatoriapélvica- porque no exis-
te unanimidad al respecto.) La clamidia es una
bacteria, no una enfermedad (el problemade la
traduccion se resuelve de esta guisa: incluyendo
lainfeccion por clamidia...). Falopio perdi6 la
“I” a venir a Espafia. No existe la paabra in-
fertilidad segin e DRAE (212 ed.), aunque si la
admite €l Diccionario de MariaMoliner (22ed.);
en cualquier caso, la esterilidad (mejor que in-
fertilidad) nunca es tubular ni puede adoptar tal
forma, sino que es tubarica (es decir, originada
en un problema de las trompas de Falopio).

Lynphoma. Linfoma Neoplasiadel tgidolinfoide,
término obsoleto para denominar & linfocito malig-
no. Loslinfomas seencuentran entreloscancerescon
mejor tratamiento... End linfomaHodgkin quegene-
ralmente... gracias alos avances en € transplante —
deméduladsea. L ostiposNo-Hodgkinianosque afec-
tan principalmente alos mayores de 50 son més difi-
ciles. Se han identificado méas de 10 variedades de
linfoma el cual representa a su vez, laterceraforma
decancer decrecimientorapidoen EEUU... Loslin-
fomasno-Hodgkinianosy loslinfomas cerebralesson
|losméscomunesentrelosrel acionadosconlapatol o-
giadd SIDA... Los casos de no-Hodgkinianos entre
los VIH positivos... (Pag. 406 dd diccionario Ruiz-
Torres)

lymphoma. Obsol etetermfor malignant .

Lymphomas are among the most treatable
cancers... Hodgkin's|., which generally... primarily
because of therapeutic advances in bone marrow
transplants. Non-Hodgkin’ stypes, mainly afflicting
those over 50, have proven more difficult. Someten
varietiesof |. havebeenindentified, anditrepresents
the third most rapidly increasing form of cancer in
theU.S.... Non-Hodgkin' scasesamong HIV-positive...
Voz original inglesa (pag. 1.009 dela262ed. ddl dic-
cionario Stedman)

Si adguien, después de consultar esta voz, pre-
tendiera comprender su significado sin ser médico,
no podria. Paraempezar, lagrefiadelavoz inglesaes
incorrecta. Se dicen barbaridadestan gruesascomo
que una neoplasia dd tejido linfoide es lo mismo
que una cdula, cuando en redidad € origind ha
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bla de linfoma maligno y no de linfocito maigno.
Laoracion “los tipos No-Hodgkinianos. ..son mas
dificiles’ mereceria un estudio serio (si, esta vez
s=i0) sobre la elaboracion de este diccionario.

Pair... base__.Empargjamientobase. Complejo
de dos bases de &cido nucleico heterociclico, € uno
unapirimidinay € otro una purina producidos por €
hidrégeno que une dicha purina con lapirimidina, €
emparejamiento base es un elemento esencid en la
estructuradel DNA propuesto por Watsony Crick en
1953, habituamente, la guanina se empareja con la
citosina... y laadeninacon latimina... o uracil... €
mensgjero ARN y losribosomasleen € orden delos
aminoécidos contenidos en loslazos de ADN con €
fin de crear cadenas de proteinas que son entonces
liberadas dentro de lacélula. (Pag. 490 del dicciona
rioRuiz-Torres)

base p., the complex of two heterocyclic nucleic
acid bases, onea pyrimidineand the other apurine,
brought about by hydrogen bonding between the
purineandthepyrimidine; basepairingistheessential
eement inthestructure of DNA proposed by Watson
and Crick in 1953; usually guanineis paired with
cytosine... and adeninewith thymine... or uracil...

... messenger RNA and ribosomesread the order
of amino acidsfromstringsof DNAto createprotein
chains, whicharethenreleasedintothecell. Vozori-
gina inglesa(pag. 1.283 dela26*ed. del diccionario
Stedman)

S en otras entradas ddl diccionario “pair base”
se tradujo por “pares base” (término equivocado),
aqui nomejoralatraduccion. No esempargjamiento
base, sino par o pargja de bases. Quien entiendala
segunda oracién que empieza por “complgo’ y
terminacon “uracil” deberiacompartir con Watson
y Crick @ Premio Nobel, pero estavez de Herme-
néutica. La traduccion de esta frase se merece un
premio a disparate mas antoldgico y €s penoso
gue tanto error no haya sido detectado por losres-
ponsables de la obra. Cuaquier parecido con la
redidad es puracoincidencia. No se dice mensgje-
ro ARN, sino ARN (0 RNA, segln los gustos)
mensgjero, €tc., etc.

Reaction... polymerasechain . Reaccionen
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cadenade Polimerasa. Método encimético parafaci-
litar lacopiarepetiday amplificacién de dos enlaces
de ADN de una secuencia genética particular. Se uti-
lizafrecuentemente en ladeteccion de VIH. En vivo,
la ADN polimerasa facilitalareplicacion del ADN.

Durante la replicacion, una molécula helicoidal de
ADN “se abre’ y la polimerasa vigja hacia un enlace
mediando en la suma de nucleotidos libres para for-
mar pares complementarios con los nucledtidos del

enlace. Latécnicade laboratorio conocidacomo re-
accién en cadenade polimerasa, aprovechalacapaci-
dad de la DNA polimerasa para reunir nuevo ADN.

La polimerasa se afiade a una mezcla de nucledtidos
libres y elementales. Los elementales son unidades
especidmente preparadasque contienen RNA y DNA,

con un extremo libre donde puede reaccionar la
polimerasa. Labreve secuenciade ADN que hade ser
amplificada esta flanqueada por dos nucledtidos ele-

mentales. Cuando da comienzo la reaccion, la
polimerasa suelta mltiples copias de la secuencia
objetivo que puede asi recuperarse paraser andlizada.

LaPCR seempleacomo recurso forense mas exacto
que la marca DNA en una o dos magnitudes. (Pag.

548 dd diccionario Ruiz-Torres)

polymerasechainr. (PCR), an enzymatic method
for therepeated copying and amplification of thetwo
strands of DNA of a particular gene sequence. Itis
widely used in the detection of HIV.

Invivo, DNA polymerasefacilitatesthereplication
of DNA. Duringreplication, ahelical DNA molecule
“unzips’ andthepolymerasemovesalongonestrand
mediating the addition of free nucleotides on the
grand. Thelaboratorytechniqueknown aspolymerase
chain reaction exploits the capacity of DNA
polymeraseto assemblenew DNA. Thepolymeraseis
added to a mixture of free nucleotidesand primers.
Primersarespecially prepared unitscontaining both
RNA and DNA with a free terminus where the
polymerasewill react. Theshort sequence of DNAto
be amplified is flanked by two primers. Once the
reaction begins, the polymerase churnsout multiple
copies of the target sequence, which can then be
recoveredfor analysis. PCRisused asaforensictool,
onewhichismoreaccurateby oneor two magnitudes
than DNA fingerprinting. Vbz origina inglesa (pag.
1.505 dela262ed. dd diccionario Stedman)

Ni los hermanos Marx habrian pergefiado un
guidn tan iterativo y desconcertante como éste.
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Unavez se hablade ADN, lasiguiente de DNA.
Primero, Polimerasa aparece con mayusculaini-
cia como s tuvieranombre propio y luego sele
reduce asu vulgar condicidn. Secuenciagenética
no equival e a secuenciagénica (que eslatraduc-
cion fiel del original). No existe ninglin método
encimatico, sino enzimético. Se confunden los
enlances con las hebras o cadenas (“strand” en
inglés) de los acidos nucleicos. Elementd es €
error que se comete a traducir por esta voz la
inglesa “primer”, que significa cebador en gené-
tica. Resulta dificil, consultando las voces mé-
dicas mas recientes pertenecientes a campo de
la genética y la biologia molecular en este dic-
cionario, saber cud es la peor definida (en este
caso, equivalente a la peor traducida de la 262
edicién del diccionario Stedman).

Therapy... gen . T.genética. El procesodein-
sertar un gen dentro de un organismo para reempla
zar o reparar unafuncion genéticacon € fin detratar
un enfermedad o un problemagenético. Alteraciones
somaéticas del ADN para corregir 0 prevenir unaen-
fermedad. M ltiplesestudiosen experimentaci én ani-
mal han demostrado las posibilidades de terapia
genéticagraciasalacual secuenciasde ADN funcio-
nal soninsertadas... Losvectoresincluyen virusmo-
dificados (¢ adenovirus) y lipomas... Laterapiade-
nominada*lineagermind” (germ line) de estatera-
piaintroduce directamente genes especificos en €l
ADN del esperma, 6vulos o embriones ocasionando
alteraciones hereditarias del genoma... (Pags. 617-
618 del diccionario Ruiz-Torres)

genet., the process of inserting a gene into an
organismtoreplaceor repair genefunctiontotreat a
diseaseor genetic defect.

Alterationsof somaticor germ-line DNAto correct
or prevent disease. Multipleanimal experimentshave
demongtrated thefeasi bility of somatic genetherapy,
in which functional DNA sequences are inserted...
Vectorsincludemodified viruses(e.g., adenovirus) and
liposomes... Germ-linetherapy inserts specific genes
directly into the DNA of sperm, eggs, or embryos,
producing heritabl e alterationsof thegenome... Vaz
original inglesa(pag. 1.799 dela26?ed. del dicciona
rio Stedman)

Para empezar, la traduccion correcta es te-
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rapia génica (ya se manifesto antes). Esta claro
gue no se hacomprendido la oracién que empie-

za con “dteraciones...”. El origina dice ago

muy diferente como acepcion de la terapia
génica: modificaciones del ADN somético o
germina con € fin de corregir o prevenir enfer-

medades. Aunque pueda sonar mas “médico”,

lipomas no es latraduccion de “liposomes’, sino
liposomas. (¢Quéle vamos ahacer? Loslipomas
son tumores del tgjido adiposo.) La terapia...

de la terapia, a més de cacofdnico, “inhabilita’

(como diria este diccionario) la comprension de
la sentencia.

Trial... clinical___.Ensayodinico... y parapro-
ducir resultados cientifica-mente vdidos. Tiene cua-
tro fases. La Fase 1 afecta norma mente amenos de
100 voluntarios sanos en | os que se prueban los nue-
vos medicamentos o vacunas. Diversos estudios in-
tentan evaluar los posibles efectos adversos, lasdosis
Optimas y la mgior forma de administrarlos. En la
fase 2, se ven afectados al menos 200 o 500 volunta-
riosasignadosal azar unosal grupo de control y otros
a grupo de estudio. Estos estudios piloto suelen ser
eficaces... Enlafase 3, amenudo multicéntricas, to-
man parte miles de voluntarios asignados d azar alos
gruposdecontrol y estudio... (Pag. 627 del dicciona
rioRuiz-Torres)

clinical t., ...and to produce scientifically valid
results.

Four phases of trial are distinguished. Phase |
trials usually involve fewer than 100 healthy
volunteer swho areexposed to anewdrug or vaccine.
Sudies may attempt to gauge adverse reactions,
optimal dose, and best route of administration. Phase
Il trials generally involve 200-500 volunteers
randomly assigned to control and study groups. These
are pilot efficacy studies... Phase Il trials, often
multicenter, invol vethousandsof volunteers, randomly
assigned to control and study groups... bz origina
inglesa (pag. 1.845-1.846 de la 262 ed. dd dicciona-
rio Stedman)

Por este camino, como algun voluntario lea
esta definicion de ensayo clinico, desaparecen
de inmediato estas investigaciones y no se pre-
senta ninguna persona a este tipo de convocato-
rias. jPobres afectadosdelasfases 1y 2! Noles
libra ddl sufrimiento ni e azar. Menos mal que
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en la fase 3 no salen dafiados, sino que toman
parte en lainvestigacion y se admite aun niime-
ro mayor. Me pregunto s las autoridades esta-
rén de acuerdo en que se eludan los cauces re-
glamentarios para no perjudicar asi a los afec-
tados por lasfases 1y 2 delos ensayos clinicos.

Boerhaave's syndrome... stbita sensacion de
decaimiento extremo, vémitos de sangre,
violentisima epigastropretoracalgiay schock; apa
recen después..En laradiografia aparecen hoces de
aire subfrénicas. (Por mas que hetratado de ave-
riguar qué significa epigastropretoracalgia no
lo he encontrado en ningun libro, pero esta
palabra parece desde luego muy dolorosa y
merece competir en longitud con el famoso
musculo cervical; lafigura poética de las*“ ho-
cesde aire’ tampoco aparece en ningln trata-
do -¢seran opacas?) (Pag. 131.)

Firmado: lorsclu Ni (ya saben, el del haba-
no; por favor, no me agobien solicitando tantos
autografos como en laprimerasesion, semeesta
descamando a marchas forzadas la piel de la
falange mediadel dedo indice de mi mano dere-
chay & dermatopsicologo esta de vacaciones,
s desean fotografias de alguna de las mejores
escenas de mi filmografia, dirijanse a mi repre-
sentante, Domingo Gundisalvo, quien con mu-
cho gusto les atendera en la siguiente direccion:;
www.todoes-toesmen-tiramenos-escuel a-
toledo.era)

¢Quién lo usoé por vez primera?
Serotonina
Fernando A. Navarro

Servicio de Traduccién, Laboratorios Roche, Basilea (Suiza)

El origen de la paabra serotonin, nacida en 1948 para
designar una sustancia vasocongtrictora recién obtenida del
suero bovino, noslo explican en un santiamén los tres investi-
gadores de Cleveland que la aidaron:

«We would like provisondly to name it serotonin,
which indicates that its source is serum and its
activity is one of causing constriction.»

Rapport MM, Green AA, Page IH: Crystalline
ser otonin. Science, 1948; 108: 329-330.
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La cajade los truenos

Manuel Talens

Escritor, Valencia (Espafia)

Losautores, o sus arhitros, o sus patrocinadores,
deberian procurar un
lenguajeclaro, concisoy preciso.

Jorge Avendario-Inestrillas
Panace@, nimero 1

Quienes gjercemos tareas de traduccion cien-
tifica—en mi caso se trata de trasvasar a cas-
tellano textos escritos originariamente en fran-
Cés 0 en inglés— estamos mas que acostumbra-
dos a lenguaje obtuso con que los médicos sue-
len hoy poner sus ideas por escrito. Digo «los
médicos» y generalizo adrede porque en la ac-
tualidad lo contrario es una excepcion. Es cier-
to que la medicina, como cualquier otra rama
del saber, hadado alaletraimpresa g emplos de
autores considerados maestros. La lista es am-
plia, desde Rabelais a Diego de Torres y Villa
rroel, desde Baroja a William Carlos Williams.
Pero el tiempo, que todo |o destruye, haido des-
poblando dicha lista cada vez con mayor celeri-
dad, conforme esta ciencia entraba en el ambito
molecular y sus oficiantes pasaban de ser artis-
tas a simples técnicos de lujo.

La prosperaindustria editorial que se ocupa
de las ciencias médicas ha dado lugar a una ab-
surda proliferacion de publicaciones que cada
mes aparecen en el mundo. Sin embargo, como
los escritos que representan un genuino avance
cientifico son poco numerosos, €l resto ha de
ser colmado con material de relleno —divaga
ciones fantasiosas dignas de la ciencia ficcion,
historias de caso mas 0 menos extravagantes,
revisiones de la literatura médica, etc.—, que
tienen la virtud de autoalimentarse al servir de
cita'y apoyo a nuevas divagaciones (y éstas a
otrasy asi hasta € infinito), procuran a sus au-
tores un curriculum vitae para trepar en la pro-
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