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En 1912, un investigador polaco que trabajaba en
Cambridge, de nombre Casimir Funk, acufid en inglés €
término vitamine para designar una amina (sustancia
nitrogenada) que € mismo habia descubierto y considera-
ba esencid para la vida «{...] for purposes of smplicity |
would propose to cal it provisondly beri-beri vitamine»
(Journal of State Medicine, 1912; 20: 347).

Poco tiempo después, no obstante, se supo que las vita-
minas ni son esenciales para la vida, ni tan siquiera son
aminas. El problema era serio; por un lado, € nombre
vitamine ya se habia impuesto entre la comunidad cientifi-
ca, por otro, S a este neologismo le quitamos, por impro-
pias, las paticulas vita- y -amine, se nos queda en nada.

En 1920, a instancias de J. C. Drummond, los ingleses
decidieron diminar la e find y acortar € nombre a vitamin,
con lo que desaparecia por o menos la equivoca asociacion
con las amines 0 aminas. Para nosotros, en cambio, poca
utilided tiene tdl solucion, pues tanto vitamine como vitamin
dan en nuestro idioma «vitamina». Nos hemos quedado asi
con un nombre de lo més ilégico; pero es que, ¢quién ha
dicho que d lenguge - incluido € de la ciencia- haya de
ser |6gico?
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